
 
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΑΙΘΟΥΣΩΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

 
Με την εγγραφή σας στα αθλητικά προγράμματα του Δήμου Καλαμαριάς, 

αποδέχεστε ανεπιφύλακτα και τον κανονισμό λειτουργίας των αθλητικών 
εγκαταστάσεων, όπου υλοποιείται το κάθε πρόγραμμα άθλησης. 

Για την εύρυθμη και ομαλή λειτουργία των γυμναστηρίων και των 
προγραμμάτων άθλησης, παρακαλούμε να εφαρμόζετε και να ακολουθείτε πιστά 
τους παρακάτω όρους του κανονισμού: 

 

• Η χρήση της αίθουσας θα γίνεται μόνο μετά από επίδειξη της κάρτας 
εγγραφής στον υπεύθυνο γυμναστή  
 

• Η συνδρομή θα πρέπει  να καταβάλετε τις πρώτες 5 εργάσιμες ημέρες κάθε 
μήνα. Αθλούμενοι που δεν τακτοποίησαν τη συνδρομή τους εντός του 
προκαθορισμένου χρόνου θα χάνουν αυτομάτως τη θέση τους 
 

• Η συνέπεια στις οικονομικές σας υποχρεώσεις είναι προϋπόθεση για τη 
συνέχιση της άσκησης.  

 

• Η χρήση πετσέτας και καθαρών αθλητικών υποδημάτων και η αθλητική 
περιβολή είναι υποχρεωτική (όχι τζιν ρούχα με μεταλλικά στοιχεία) 

 

•  Κατά την είσοδο στην αίθουσα οι τσάντες θα παραμένουν στους χώρους 
των αποδυτηρίων  

 

• Ο Δήμος Καλαμαριάς δε φέρει ευθύνη για τυχόν απώλεια προσωπικών 
αντικειμένων (τιμαλφών, ενδυμάτων, χρημάτων κ.τ.λ.).  

 

• Κατά τη διάρκεια του μαθήματος δεν επιτρέπεται ο ήχος κινητών 
τηλεφώνων (επιτρέπεται μόνο με σίγαση ) 

 

• Απαγορεύεται η παραμονή σε ανήλικα άτομα ακόμη κι αν συνοδεύονται 
 

• Προτείνεται για λόγους προσωπικής υγιεινής, να φέρνετε δικά σας ατομικά 
στρώματα γυμναστικής στην αίθουσα 

 

• Το γραφείο αθλητισμού, όπου παρίσταται ανάγκη, δύναται να αντικαθιστά 
τους προπονητές και να  αλλάζει τα επιμέρους τμήματα- προγράμματα (οι 
αθλούμενοι θα ενημερώνονται με email) 

 

• Η προσέλευση των αθλουμένων θα επιτρέπεται το αργότερο εντός των 
πρώτων 5΄από την έναρξη του μαθήματος και όχι αργότερα 

 
 

 
 

Για τυχόν πρόβλημα,  πληροφορίες ή διευκρινίσεις, μπορείτε να ενημερώσετε τον 
υπεύθυνο γυμναστή ή να επικοινωνήσετε με το γραφείο αθλητισμού. 
 


